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Les conseils de dŽveloppement constituent une innovation 
majeure. Aussi, pour mieux comprendre la mobilisation 
citoyenne et accompagner cette dŽmarche de dŽmocratie 
participative, le Conseil RŽgional a proposŽ, fin 2002, au Conseil 
de DŽveloppement du Pays Asses, Verdon, Va•re, Var, 
dÕexpŽrimenter un processus dÕauto- mŽdiatisation.  
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!  donner la parole et filmer les Žchanges dÕun groupe de 
volontaires Žmanant du Conseil de DŽveloppement sur les 
questions des pays, du conseil de dŽveloppement et de la 
participation, afin de construire une pensŽe collective.  

 
!  se servir du film comme outil pour contribuer ˆ  la rŽflexion 

sur le r™le et la place des conseils de dŽveloppement et 
faciliter le dialogue entre habitants et Žlus sur les rŽalisations, 
actions et changements nŽcessaires. 

 
Pour lÕŽquipe dÕanimation du pays : 

!  disposer dÕun outil dÕŽvaluation qui permet dÕavoir un regard 
critique (positif et nŽgatif) sur le Conseil de DŽveloppement 
et le Pays.  
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"  La mŽthode dÕauto-mŽdiatisation 
 

Cette mŽthode innovante, au dŽpart rŽservŽe aux champs du 
social et de lÕinsertion, consiste ˆ  construire un film par le biais 
de tournages et montages alternŽs. Un groupe de discussion est 
constituŽ et une premi•re rŽunion est filmŽe sur une durŽe 
dÕenviron une heure. LÕŽquipement vidŽo numŽrique (format 
DV) est choisi pour dÕune part obtenir une image et un son de 
qualitŽ, dÕautre part pour interfŽrer le moins possible avec le 
dŽbat et ne pas g•ner les participants. 
Le film est ensuite montŽ : un condensŽ dÕenviron 10 minutes, 
appelŽ micro-montage. 
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Conseil de dŽveloppement du Pays 
Asses, Verdon, Va•re, Var 
Maison de pays 
04370 Beauvezer 
TŽl. : 04 92 83 56 85 
Fax : 04 92 89 59 20 
 
+ , -"#&'. /0 $1#&  
- MSE (Moderniser Sans Exclure) 
puis Entreimages 
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- Conseil rŽgional Provence-Alpes-
C™te dÕAzur  
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- ARDL-PACA (Association 
rŽgionale pour le dŽveloppement 
local)'
'
'
3, #"&) , 4#&5''84) , ) %4&#5''
'
- Conseil rŽgional Provence-Alpes-
C™te dÕAzur  
 
Coût de l’opération 
 
Environ 30 000!  pour le film 
10 000!  pour le DVD thŽmatique 
'
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- Film des rencontres pour un emploi de 
qualitŽ, pays une Autre Provence, Entre-
images. 
 

- Film "jÕen fais quoi ? " pays une Autre 
Provence, Entre-images. 
 

- Film sur lÕanalyse des pratiques 
participatives (en cours), Entre-images 
'
! ( $#%&5'A'entretien avec entreimages et 
documents issus du conseil de 
dŽveloppement 

LES CONSEILS DE DEVELOPPEMENT EN ACTION 
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Lors de la deuxi•me rŽunion, le groupe visionne le micro-montage de la rŽunion prŽcŽdente, le 
commente et poursuit le dŽbat qui est ˆ  nouveau filmŽ, puis montŽ, et ainsi de suite... 
Ce processus dÕaller-retour qui sÕŽtale sur un nombre de sŽances variable, est agrŽmentŽ ˆ  mi-
parcours dÕun prŽmontage de 30mm, une premi•re Žtape vers le film final. 
En fin de parcours, les micro-montages sont remontŽs pour donner naissance ˆ  un film qui peut 
alors •tre largement diffusŽ. 
Le film nÕest donc pas une fin en soi, lÕoutil vidŽo constitue une mise en dialogue, permet de 
mettre en place les confrontations et gŽnŽrer le dŽbat. Il ne sÕagit pas de collecter et dÕadditionner 
des discours, mais de faire Žmerger une rŽflexion collective (non uniforme), ˆ  partir dÕun travail 
de dŽconstruction et de reconstruction.  
 
"  La mission 
 
Cette mission dÕauto-mŽdiatiatisation a ŽtŽ confiŽe par la RŽgion ˆ  lÕassociation MSE!  qui a eu 
lÕappui de lÕAssociation RŽgionale pour le DŽveloppement Local, ARDL PACA. 
Apr•s une premi•re prospection vers 4 Pays susceptibles de sÕengager dans un processus dÕauto-
mŽdiatisation, le Pays Asses Verdon-Va•re-Var a ŽtŽ retenu. Il a ŽtŽ choisi en raison de lÕŽtat 
dÕavancement de sa charte de Pays, de la volontŽ et de la mobilisation immŽdiate des acteurs 
locaux. 
Le travail dÕauto-mŽdiatisation a donnŽ naissance ˆ  un film de 42 minutes, "Paroles dÕun Pays". 
Il est le fruit de lÕimplication dÕune petite dizaine de volontaires issus du conseil de 
dŽveloppement qui se sont retrouvŽs courant 2003, pour des sŽances filmŽes de "dŽbats ˆ  b‰tons 
rompus", de"remue-mŽninges"sur leurs reprŽsentations du Pays et son devenir.  
Le film aborde donc des sujets de! fond : le tourisme, la dŽmocratie, le vŽcu des habitants, le 
logement, lÕattachement ˆ  leur territoire, le retrait des services, le dŽpeuplement et la place 
dŽcroissante de lÕagriculture...  
Au total, le groupe se sera rŽuni ˆ  8 reprises, entre Avril et Septembre, pour des sŽances de 
tournage qui ont frŽquemment dŽpassŽ le cadre prŽvu dÕune heure dÕenregistrement .Dix micro-
montages dÕune durŽe de 5 ˆ  15 minutes ont ŽtŽ rŽalisŽs.  
 
La dŽmarche dÕauto-mŽdiatisation aura durŽ un an.  
Cette idŽe, ŽvoquŽe au cours dÕune premi•re rencontre avec le conseil rŽgional le 5 dŽcembre 
2002, se concrŽtisera avec le commencement du tournage le 23 Avril, puis le film sera diffusŽ 
une premi•re fois dans sa phase intermŽdiaire le 20 juin lors du SŽminaire permanent de St 
AndrŽ-les-Alpes (dŽbat filmŽ). 
DÕautres Žtapes seront nŽcessaires pour finaliser le film avec :  

- le 7 novembre, la diffusion du Ç PrŽfilm È au Conseil dÕadministration du Conseil de 
dŽveloppement et au Bureau du Pays Verdon-Va•re-Var (dŽbat filmŽ) 

-  le 8 novembre, diffusion et dŽbat filmŽ lors dÕune rŽunion publique ˆ  St AndrŽ-les-
Alpes. 

- le 27 novembre, la diffusion du Ç PrŽfilm È et un dŽbat filmŽ ˆ  lÕH™tel de RŽgion. 
- le 22 janvier 2004, validation et derni•res modifications du film final par le groupe et 

projection du film ˆ  lÕintention des Žlus du Pays ˆ  lÕoccasion de lÕAssemblŽe GŽnŽrale du 
Pays. 

Ce travail dÕexpression, de tournage, de rencontre, de validation, aura donc reprŽsentŽ 15 sŽances 
filmŽes de rŽunions du groupe producteur et de dŽbats des rŽunions publiques. 
 
 
 
 
 

                                                 
!  Moderniser Sans Exclure 
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Le film a permis de questionner les citoyens sur ce quÕŽtait la participation et montrer au public 
le r™le dÕun conseil de dŽveloppement. Il constitue un bon outil pŽdagogique et permet dÕentamer 
une discussion avec dÕautres publics. 
 
Si la premi•re diffusion du film aupr•s des dŽcideurs a eu un accueil plut™t mitigŽ, la deuxi•me 
projection, destinŽe aux habitants a eu plus de succ•s. 
RŽunissant pr•s dÕune quarantaine de personnes de 10 ˆ  70 ans, ce film a produit lors de cette 
rencontre des rŽactions, des questions, des remarques Žmanant aussi bien de jeunes enfants que 
de personnes plus ‰gŽes, sur des th•mes divers : environnement, tourisme, rappel du passŽ du 
pays mais aussi lÕavenir. 
 
La dŽmarche dÕauto-mŽdiatisation met donc en mouvement une pensŽe, crŽe une capacitŽ de 
dialogue et engage une vraie rŽflexion. Elle incite les citoyens ˆ  retrouver le gožt du dŽbat, ˆ  
s'exprimer et ˆ  sÕŽcouter. La valeur ajoutŽe de cette mŽthode est la libertŽ de parole, la richesse 
des Žchanges et lÕabsence de "langue de bois". 
 
D’après le Président du conseil de développement de l’époque, "ce film provoque la discussion 
et engage le débat sur des problématiques fortes. Il illustre très bien la façon dont les citoyens se 
responsabilisent et s’approprient leur propre développement".  
 
Le travail de 2003, a permis de mener une rŽflexion sur la participation et de prendre conscience 
que la participation nŽcessite une mŽthode ˆ  part, une volontŽ pŽdagogique. Ce premier film a 
donc influencŽ toutes les productions suivantes et a constituŽ une importante phase prŽparatoire 
pour la suite du projet dÕauto-mŽdiatisation en 2004 et 2005.  
 
Cette dŽmarche a Žgalement, dÕune certaine fa•on, participŽ au bon fonctionnement du pays 
A3V. 
Ainsi, les personnes qui ont ŽtŽ filmŽs, font aujourdÕhui parti des membres les plus engagŽs du 
conseil de dŽveloppement et sont quasiment tous au Conseil dÕAdministration. 
De plus, la poursuite sur 2004 et 2005 de ce travail dÕauto-mŽdiatisation a permis aux habitants 
de prendre plus aisŽment la parole; observation qui a pu •tre faite au cours dÕun thŽ‰tre forum, o•  
le dŽbat a durŽ bien au-delˆ  de minuit. Ces trois annŽes de travail ont donc permis de poser les 
jalons pour faciliter le dŽbat et Žviter la monopolisation de la parole par les dŽcideurs ou les 
techniciens. 
 
Enfin, ce film a sans nul doute contribuŽ ˆ  la notoriŽtŽ et lÕimage du Pays A3V puisquÕil a ŽtŽ 
montrŽ bien au-delˆ  des fronti•res du pays afin dÕillustrer la dŽmocratie participative. 
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La diffusion du film, ˆ  ce stade du projet, nÕa sans doute pas fait lÕobjet dÕune rŽflexion 
suffisante.  
Ainsi, il nÕa ŽtŽ diffusŽ au public quÕau cours de quelques rŽunions.  
Par ailleurs, la diffusion prŽvue aux Žlus nÕa rŽuni que deux dÕentre eux  et nÕa suscitŽ que peu de 
commentaires engagŽs.  
La plus-value apportŽe par le projet sur lÕimplication des habitants ou sa relation avec les Žlus, 
est par consŽquent difficile ˆ  Žvaluer. 
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LÕinitiation ˆ  l'utilisation de la vidŽo prŽvue dans cette dŽmarche permet de dŽmystifier l'outil et 
permet aux membres du groupe de changer de r™le. La rŽalisation des images par le groupe 
producteur conforte le sentiment qu'il s'agit bien de leur film et quÕils peuvent en contr™ler la 
diffusion par le choix des sŽquences ˆ  retenir. 
De plus, le tournage des sŽquences dans diffŽrents endroits en intŽrieur comme en extŽrieur, 
parfois m•me chez certains membres du groupe, a permis une plus grande convivialitŽ et donc 
une plus grande libertŽ de parole. 
Autre facteur de rŽussite : le groupe de participants est demeurŽ stable pendant toute la durŽe de 
lÕaction, sans doute en raison du plaisir quÕils y ont pris ˆ  penser et dŽbattre ensemble. 
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"  Sur le territoire A3V 

 
Le projet sÕest poursuivi sur ce territoire, le Conseil de DŽveloppement ayant obtenu une 
subvention du Conseil RŽgional pour continuer la dŽmarche dÕauto-mŽdiatisation sur 2004 puis 
sur 2005 avec Entre-images (qui a pris la suite de lÕassociation MSE).  
La poursuite de ce travail a consistŽ en la projection du film,  lÕanimation et le tournage des 
journŽes -dŽbat organisŽes par le Conseil de DŽveloppement.   
 

Les objectifs de la prolongation  de lÕaction Žtant :  
 

Pour le Conseil de DŽveloppement du Pays Asses, Verdon, Va•re, Var : 
- Aller plus loin dans la formalisation dÕune pensŽe collective, 
- Prendre conscience du r™le dÕun Conseil de DŽveloppement, 
- Utiliser le film pour sensibiliser les habitants du Pays 
 
Pour la RŽgion : 
- Renforcer la dŽmocratie participative, en la voyant Ç vivre È gr‰ce au film. 
 

Le film ÇParoles dÕun Pays È a donc ŽtŽ diffusŽ ˆ  lÕoccasion de plateaux dŽbats et de diffŽrentes 
rŽunions publiques pour informer mais aussi susciter le dŽbat.  
Un DVD thŽmatique a ŽtŽ rŽalisŽ ˆ  partir des images tournŽes lors de ces diffŽrentes 
manifestations (journŽe se loger au pays, rŽunion le pays quÕes aco, f•te du bois, f•te de lÕeau et 
reprŽsentation de thŽ‰tre Peepshow dans les Alpes) .Ce DVD est un outil, qui retrace les 
diffŽrentes fa•ons dÕanimer, de faire vivre la dŽmocratie participative et qui montre lÕŽvolution 
de lÕanimation territoriale menŽe par le Conseil de DŽveloppement. Il constitue une base de 
travail et de rŽflexion sur la fa•on de donner la parole aux habitants et aux acteurs du pays.  
LÕoutil vidŽo tŽmoigne du dŽroulement de ces plateaux dŽbats. Les points nŽgatifs sont ainsi 
revus et corrigŽs afin que la prochaine manifestation soit plus rŽussie que la prŽcŽdente !  
Pour 2006, le conseil de dŽveloppement prŽvoit lÕorganisation de Ç dŽbats au bistrot È ˆ   partir de 
projections du DVD thŽmatique et dÕextraits du film Ç Paroles dÕun Pays È.  
 
"  Ailleurs  
Ce film a non seulement ŽtŽ diffusŽ sur le territoire du Pays, mais aussi montrŽ plus largement 
afin quÕil puisse servir ˆ  dÕautres et illustrer la dŽmocratie participative. Il a notamment ŽtŽ 
projetŽ au cours des!rencontres nationales des Conseils de dŽveloppement de Grenoble les 15 et 
16 janvier 2004 et dans le pays Une Autre Provence. Sur ce dernier, une action dÕauto-
mŽdiatisation a, par la suite, ŽtŽ conduite. (cf. fiche) 


